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RESERVE  

LA FECHACOVID-19: Impacto en la salud mental de los 
trabajadores, uso de sustancias y soluciones en el 
lugar de trabajo
Introducción y uso del nuevo módulo de capacitación de 
trabajadores
Jueves 25 de agosto de 2022  •  2:00 PM – 5:00 PM ET

Acerca del nuevo módulo:
Esta capacitación interactiva introducirá a los 
participantes a un nuevo módulo que se basa en 
el programa de capacitación del Worker Training 
Program de NIEHS llamado Opioid/Substance Use 
Disorder (SUD) in the Workplace. El nuevo módulo 
es un recurso de capacitación adicional sobre las 
causas relacionadas con el trabajo, los impactos y las 
soluciones de la adicción y los efectos sobre la salud 
mental, agravados durante la pandemia de COVID-19.

Las condiciones de la pandemia han tenido un 
impacto negativo sobre la salud mental de los 
trabajadores y de la comunidad al aumentar los 
niveles de estrés, ansiedad y depresión, lo que 
a su vez ha ocasionado un aumento del uso de 

drogas y alcohol, además de casos de personas 
que se estaban recuperando y han recaído. Los 
trabajadores esenciales se han enfrentado a una 
preocupación doble: 1) evitar la infección en el 
trabajo y  2) evitar llevar la infección a sus  familias. 
Todo esto se ha dado en el contexto de una 
constante modificación de las pautas de parte de 
las autoridades federales, estatales y locales y de 
recursos inadecuados para combatir los brotes.

Los participantes examinarán el nuevo material, 
analizarán cómo integrarlo en los programas 
existentes de opioides/SUD y cómo ajustarlo a 
las poblaciones específicas a las que se dirige el 
material de capacitación.

Durante el webinar, habrá interpretación inglés-español.
Inscripción del evento: https://nih.zoomgov.com/meeting/register/vJIsdeGhpjkoGNNiqi5WL3cOjoPvOGlKQDw

Con el apoyo de la NIH Office of Disease Prevention

Las personas que tengan una discapacidad y necesiten adaptación para participar en este evento, deben contactar a Kerri Voelker al teléfono 919-794-4710 o a 
kerri.voelker@nih.gov. Usuarios de TTY favor contactar a NIH Interpreting Services. Las solicitudes deben presentarse a más tardar el 8 de agosto de 2022.

https://nih.zoomgov.com/meeting/register/vJIsdeGhpjkoGNNiqi5WL3cOjoPvOGlKQDw
https://ors.od.nih.gov/pes/emb/interpret/Pages/default.aspx
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